
"पारèपǐरक संबधंɉ को मजबूत करना"  

  

5 Ǒदसंबर, 2024 को ͪवͬध काय[ ͪवभाग (डीएलए) के कम[चाǐरयɉ के ͧलए åयवहार काय[शालाओ ं

कȧ Įृंखला के अंतग[त "पारèपǐरक संबंधɉ को मजबूत करना" ͪवषय पर काय[शाला आयोिजत 

कȧ गई। यह सğ सुबह 10:45 बजे से दोपहर 12:00 बजे तक शाèğी भवन के ɮͪवतीय तल 

िèथत सàमेलन क¢ मɅ Ħéम कुमारȣज ɮवारा आयोिजत ͩकया गया। 

Ħéमाकुमारȣज के एक ĤǓतिçठत वÈता और Ĥͧश¢क भाई संजीव ने काय[शाला कȧ शǽुआत कȧ  

िजÛहɉने पेशेवर और åयिÈतगत दोनɉ हȣ िèथǓतयɉ मɅ मजबूत, सकारा×मक पारèपǐरक संबंधɉ 

को ͪवकͧसत करने के बारे मɅ बहुमãूय जानकारȣ साझा कȧ। सğ मɅ सवंाद कौशल को बढ़ाने, 

आपसी सàमान को बढ़ावा देने और सहकͧम[यɉ और साͬथयɉ के साथ मजबूत संबंध बनाने मɅ 

समानुभǓूत के मह×व को समझने पर Úयान कɅ Ǒġत ͩकया गया। भाई संजीव ने काय[èथल के 

पǐरवत[नɉ को नेͪवगेट करने मɅ भावना×मक बुɮͬधमƣा कȧ भूͧ मका पर जोर Ǒदया और बताया 

ͩक कैसे ͪवचारशील बातचीत और ͪवæवास-Ǔनमा[ण के माÚयम स ेĤभावी सहयोग ĤाÜत ͩकया 

जा सकता है। 

काय[शाला मɅ संयुÈत सͬचव, अवर सͬचव, कानूनी सलाहकार और डीएलए के अÛय अͬधकाǐरयɉ 

और कम[चाǐरयɉ सǑहत अͬधकाǐरयɉ के एक ĤǓतिçठत समूह ने भाग ͧ लया। सğ ने एक आकष[क 

माहौल को बढ़ावा Ǒदया, ĤǓतभाͬगयɉ को अपनी संवाद शैͧलयɉ पर ͪवचार करने के ͧलए 

Ĥो×साǑहत ͩकया और काय[èथल पर संबंधɉ को बेहतर बनाने के ͧलए åयावहाǐरक रणनीǓतयां 

पेश कȧं। 

भाई संजीव का िçटकोण जानकारȣपूण[ और संवादा×मक दोनɉ था, िजसमɅ वाèतͪवक जीवन के 

उदाहरण और चचा[एँ शाͧमल थी,ं िजससे उपिèथत लोगɉ को आपसी सàमान, सͩĐय सनुन े

और Ǔनçप¢ संवाद के मह×व को समझने मɅ मदद ͧमलȣ। काय[शाला ने ĤǓतभाͬगयɉ को संघषɟ 

को Ĥबंͬ धत करने, टȣमवक[  मɅ सुधार करने और डीएलए के भीतर अͬधक सामंजèयपूण[ और 

सहयोगी काय[ संèकृǓत बनाने के ͧलए सहायक साधनɉ से पǐरͬचत कराया।  

कुल ͧमलाकर, "पारèपǐरक संबंधɉ को मजबूत करना" काय[शाला एक अ×यͬधक Ĥभावशालȣ सğ 

था, िजसने उपिèथत लोगɉ को åयावसाǓयक संबंधɉ को बढ़ाने के ͧलए बहुमूãय अंत[िçट और 

åयावहाǐरक कौशल Ĥदान ͩकए, िजससे अͬधक उ×पादक और सकारा×मक काय[ वातावरण मɅ 

योगदान ͧमला।  


